Savears BLAUSASC LA POINTE
Déjeuner
mar. 01/06 Jeu. 03/06 ven, 04/06
. Salade de tomate .
Entree -4 Salade de coquillettes Salade coleslaw
Roli de boeuf Filet de colin
Plat Couscous végetarien w sa B bian
=" o uce au beurre blanc
Carottes persiliées Tian de courgettes
Camembert & la coupe Saint moret
Fromage 2o 4= Emmental 2 la coupe
Compote de pomme Fruit de saison
Dessert PSS

s

Nos préparations
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons. arachide, soja,
La viande de boeuf provient de bétes nees. elevees, abattues et découpees dans les

Ces menus sont susceplibles de modification do 3 I'appro
#ASC)

— . *t : . .
"« Origine France r='": Viandes de France B9 . Péche Durable . Fruits et légumes de saison

peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants

ue. céler, moutarde. graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin
pays suivants : France, Allemagne, ltalie

visionnement,
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Savears BLAUSASC LA POINTE
Déjeuner
lun. 07/06 mar. 08/06 Jjeu. 10/06 ven. 11/06
Salade de tomate
Entrée Salade d'ebl Rosetle Macedoine de légumes =
Y Cornichon v
. Croque fromage
i Roti de porc A
Plat sg:fcgi;{:gg'e ,LF Cappelletii italiens Riz pilaf
- = Sauce napolitaine o
Brocolis sautés i i L~
IS Haricots beurre persillés Ratatouille
meage Edama Cantal a la coupe Petit suisse Yaourt nature
am a la coupe =5 st -
Fruit de saison
Dessert Flamby e

5‘2 7z a céréales & base de gluten, crustacds, ceufs, poisson
/_/ )

A\

=t . - L._ . I5C
. —  Origine France =" Viandes de France P&

Ces menus sont susci

|

s, arachide, soja, lait, fruits & coque, ceéleri, moutarde, graines de hy
La viande de boeuf provient de beétes nees, élevees, abatiues et decoupees dans les pays suivants : France,
eptibles de modification du a I'approvisionnement.

: Péche Durable Appeliation d'Origine Prolégée&g - Fruits et légumes de saison

Compote pomme abricot

Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:

ide sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
Allemagne. ltalie.

Fruit de saison
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Savears BLAUSASC LA POINTE
_’

Déjeuner
fun. 14/06 mar. 15/06 jeu. 17/06 ven. 18/06
Paté de foie .
Oeuf dur o Caroltes rapées bio
Entrée -2 he ;_Pw Taboulé
= Cornichon %=
Omelette bio aux fines herbes Filet de coli o
et de colin par
Plat Pommes crispy Lasaines ] : np
Courgettes sautées Tt Petits pois a la frangaise bio
5 =5 Legumes vapeur
Camembert a la coupe Yaourt nature Chanteneige bio
Fromage -’ S -5 Buchette de chevre a la coupe

Créme dessert chocolat Fruit de saison
Dessert =i~ 3

P

Yaourt au citron bio Fruit de saison

higs

Nas préparations peuvent contenir les allergenes (ou traces) suivants:

céréales & base de gluten, crustaces, ceufs, poissons, arachide. soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques. lupin.

La viande de boeuf provient de betes nees, elevees, abatiues et decoupees dans les pays suivants ; France, Allemagne, ltalie kéﬂ“l d’
Ces menus sont susceptibles de modification di a 1 approvisionnement

[N Crs
_ _ : Origine France f—a : Viandes de France&j : Fruits et légumes de saison @ : Produit issu de I'agriculture biologique : Péche Durable o
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Savears BLAUSASC LA POINTE
o

Déjeuner
ven. 25/06
fun. 21/06 mar. 22/06 eu 24/06
J MENU BRETON
i Salade verte Salade de tomate Crépe au fromage
Entree Macédoine de légumes = ) =
o rage] A
Steak d . Daube de boeuf provengale Filet de colin
Plat >teak de soja = Risotto au poulet et petits légumes
Epinards bechamel p = po P g Sauce & I'Armoricaine
ommes noisettes Prince de Bretagne
Coulommiers a la coupe Petit suisse Brie de Meaux Kiri
Fromage > =i i ~
R Fruit de saison Fruit de saison Yaourt au tér:g::aoli;fabnque en
Dessert Compote pomme fraise 4 ag
Nos préparations p t ir les allergénes (ou traces) suivants.
céréales a base de gluten, crustaces, ceufs, poissons, arachide, soja, lai, fruits & coque, céleri, moutarde. graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites. mollusques, lupin Q;l'
) La viande de boeuf provient de betes nees, elevées, abaltues et découpees dans les pays suivants : France. Allemagne, ltalie Rﬁﬂ“l
Ces‘- menus sont susceplibles de modification do a I approvisionnement Sﬁm{s
i | MSC {
“ " : Origine France =/ : Viandes de France B8 - Peche Durable Eg - Fruits et légumes de saison
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Déjeuner

lun. 28/06 mar. 29/06

Melon Salade de tomate
Entrée =75 S

L= i

Jambon blanc

Plat ‘r‘_::f Gratin de coquillettes au fromage
Purée de pommes de terre

Saint Paulin a la coupe Yaourt nature
Fromage = ‘=
Lo~ .(_ e
Fruit de saison
Dessert Compote pomme grenade 7
o
Nas p les allerg (ou traces)
ceréales a base de gluten, crustaces, ceufs, poissons, arach:de sgja, Ialt Iru:ts 4 coque, celeri, moutarde, graines de sesame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques. lupin Q:{'
La viande de boeul provient de bétes nees, el d dans les pays suivanis : France, Allemagne, ltalie
Ces menus sont susceplibles de modification di a Tapprovisionnement, Savears
A MSC

'_L' _ : Origine France ipm Viandes de France - Péche Durable&g Fruits et légumes de saison



